PROTEJASE DE LA A

SIGA ESTOS CONSEJOS DE CONCIENTIZACION
Y PREVENCION DE McGRUFF:

Evite gente que use la ira como medio de control.
La mayoria de las victimas de violacion conocen
a su agresor.

Si alguien lo sigue, dirijase en automovil a una
estacion de policia o de bomberos o camine a
zona donde haya gente.

Siempre camine con amigos en zonas concurridas con
buena iluminacion y evite zonas inseguras.

Tenga siempre las llaves en la mano antes de
acercarse a su coche. Revise los asientos
delanteros y traseros y el piso antes de subir. -

Si un extrafio se detiene para hacerle una pregunt
usted decide responder, mantenga cierta distancia.

Protéjase de las drogas para la violacion en citas.
Nunca deje una bebida desatendida.

Informe cualquier agresion a la policia y busque
atencion médica inmediatamente.

Para mas informacion acerca de como protegerse de la agresion sexual,
visite ncpc.org o contacte a su or i de orden publico local.
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